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Nascida em 26 de fevereiro de 1966, na acolhedora Governador 

Valadares, Minas Gerais, a Acadêmica Raquel Campos Coelho é filha de 

Joaquim Campos Cabral e Isercília de Souza Campos, minha família sempre 

nutriu uma fé profunda e inabalável em Deus. Cresci em uma fazenda, onde a 

simplicidade ditava nossos dias. 

Com sete irmãos, nossa vida estava repleta de atividades únicas, como 

plantar capim e cuidar da horta. Não tínhamos uma televisão para nos divertir, 

mas as noites iluminadas pelo luar se tornavam palco de histórias 

compartilhadas e cantorias em conjunto. Foram nesses momentos que aprendi 

lições importantes sobre a família, a fé e o compromisso com o próximo, pilares 

que moldaram minha jornada. 

Minha educação se desenrolou em instituições públicas, o que me 

permitiu vivenciar as necessidades da comunidade desde cedo. Recordo com 

carinho da professora Dona Terezinha Figueiredo, que nos conduzia a ações 

humanitárias aos sábados, como visitar o presídio, por exemplo. Essas 

experiências profundas criaram meu compromisso com o próximo. 

Em 1986, completei o Magistério, seguido pela formação em Educação 

Infantil, em 1987. Minha busca por conhecimento continuou e, em 2009, iniciei 

uma jornada de estudos em Teologia, no Seminário Teológico Batista de Mato 

Grosso, culminando com minha graduação, em 2013. 

A grande virada na minha vida ocorreu em 1994, quando, casada e com 

minha filha Laís ainda pequena, nos mudamos para a fazenda Vista Alegre, em 
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São José do Xingu, Mato Grosso. Foi nesse ambiente que descobri meu 

verdadeiro propósito: servir e impactar positivamente a vida das pessoas a meu 

redor. Tornei-me professora na rede municipal, diretora de escola estadual e 

voluntária em várias ações humanitárias, refletindo o legado de amor ao próximo 

que meus pais me deixaram. 

Em 2013, o Rotary entrou em minha vida. Fundado em São José do Xingu 

nesse ano, meu esposo, Alexandre, foi o presidente fundador e, juntos 

trabalhamos arduamente para manter o clube ativo. Em 2016, me tornei 

rotariana, encontrando no Rotary um lugar para praticar o serviço que tanto 

valorizo. 

Meu casamento com Alexandre, que já dura 35 anos, é um testemunho 

de amor e compromisso. Nossa família, nosso bem mais precioso, cresceu com 

o tempo. Minha filha Laís, casada com Ramon Tosta, é veterinária, e me 

presenteou com três netos adoráveis: Melissa, Leonardo e Angelina. Meu filho 

Décio, com 20 anos, está cursando Agronomia em Goiânia. 

Raramente faço viagens turísticas, preferindo visitar amigos, parentes e, 

sobretudo, meus irmãos, promovendo encontros pelo puro prazer de estarmos 

juntos. Porém, uma viagem em particular alterou o curso da minha vida. Fomos 

aos Estados Unidos para visitar Laís e sua família e descobri que estava prestes 

a me tornar avó. Isso me inspirou a estudar inglês e explorar diferentes culturas. 

Se eu pudesse transmitir uma mensagem ao mundo, seria esta: a vida é 

efêmera, mas o amor e a fé são duradouros. A fé em Deus, na Trindade do Pai, 

do Filho e do Espírito Santo, foi a força necessária para enxergar o mundo de 

uma maneira mais gentil e humanizada. A Trindade divina permeia cada ação, 

cada gesto de serviço e amor, moldando não apenas a minha jornada, mas 

também a visão que tenho do mundo e da humanidade. 

Fui honrada com moções de aplauso e o título de cidadã mato-grossense, 

mas minha maior recompensa está na oportunidade de servir e amar. Minha 
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jornada de vida continua, e estou empenhada em fazer a diferença na vida 

daqueles que cruzam o meu caminho. 

Minha história é uma narrativa de como o serviço e o amor ao próximo 

podem transformar não apenas indivíduos, mas também comunidades e, em 

última instância, o mundo em que vivemos. Ela nos lembra que, 

independentemente de nossas circunstâncias ou origens, cada um de nós tem o 

poder de contribuir para um mundo mais compassivo e solidário. 

Sei que minha jornada é uma inspiração para todos nós, um lembrete de 

que, juntos, podemos moldar o futuro e deixar um legado de amor e serviço. Que 

minha história os motive a abraçar a responsabilidade de tornar o mundo um 

lugar mais acolhedor e compassivo para todos. 

 

 

Raquel Campos Coelho 
 

 Novembro de 2023. 
 


